
【選書一覧】

No. 書名 著者名 出版社

1 デコピンのとくべつないちにち ブランク，マイケル ポプラ社

2 おしごとそうだんセンター ヨシタケシンスケ 集英社

3 スクールカウンセラーのための仕事術 はじめて学校で働くための手引き 青木 真理 明治図書出版

4 ちょっとしたことでうまくいく 発達障害の人のための完全ガイド 對馬 陽一郎/安尾 真美 翔泳社

5 パッケージデザインを学ぶ 基礎知識から実践まで 菅 木綿子 武蔵野美術大学

6 ビジネスモデル3.0図鑑 近藤 哲朗 ＫＡＤＯＫＡＷＡ

7 読む順序から対応までわかる　レジデントのためのやさしい心電図 岡田 英志/成瀬 元気 メジカルビュー社

8 リュウジ式 生きるための弁当 リュウジ ライツ社

9 ゆびさきと恋々（1） 森下ｓｕｕ 講談社

10 ゆびさきと恋々（2） 森下ｓｕｕ 講談社

11 ゆびさきと恋々（3） 森下ｓｕｕ 講談社

12 ゆびさきと恋々（4） 森下ｓｕｕ 講談社

13 ゆびさきと恋々（5） 森下ｓｕｕ 講談社

14 ゆびさきと恋々（6） 森下ｓｕｕ 講談社

15 ゆびさきと恋々（7） 森下ｓｕｕ 講談社

16 ゆびさきと恋々（8） 森下ｓｕｕ 講談社

17 ゆびさきと恋々（9） 森下ｓｕｕ 講談社

18 ゆびさきと恋々（10） 森下ｓｕｕ 講談社

19 はじめてのおにいちゃん 1 香純 裕子 集英社

20 はじめてのおにいちゃん 2 香純 裕子 集英社

21 はじめてのおにいちゃん 3 香純 裕子 集英社

22 不可抗力のI LOVE YOU 1 ほしの瑞希 集英社

23 不可抗力のI LOVE YOU 2 ほしの瑞希 集英社

24 不可抗力のI LOVE YOU 3 ほしの瑞希 集英社

25 不可抗力のI LOVE YOU 4 ほしの瑞希 集英社

26 不可抗力のI LOVE YOU 5 ほしの瑞希 集英社

27 不可抗力のI LOVE YOU 6 ほしの瑞希 集英社

28 不可抗力のI LOVE YOU 7 ほしの瑞希 集英社

29 不可抗力のI LOVE YOU 8 ほしの瑞希 集英社

30 春夏秋冬代行者 春の舞 1 小松田なっぱ/暁佳奈 白泉社

31 春夏秋冬代行者 春の舞 2 小松田なっぱ/暁佳奈 白泉社

32 春夏秋冬代行者 春の舞 3 小松田なっぱ/暁佳奈 白泉社

33 春夏秋冬代行者 春の舞 4 小松田なっぱ/暁佳奈 白泉社

34 春夏秋冬代行者 春の舞 5 小松田なっぱ/暁佳奈 白泉社

35 春夏秋冬代行者 春の舞 6 小松田なっぱ/暁佳奈 白泉社

36 春夏秋冬代行者 春の舞 7 小松田なっぱ/暁佳奈 白泉社

37 国家が戦争に向かうとき 片山 杜秀/田中 駿介 朝日新聞出版

38 ポテトチップスと日本人 稲田 豊史 朝日新聞出版

39 死亡遊戯で飯を食う。３ 鵜飼 有志 KADOKAWA

40 後宮のガリレオ 野月 よひら スターツ出版

41 未来 湊 かなえ 双葉社

42 令和中野学校 松岡 圭祐 ＫＡＤＯＫＡＷＡ

43 姫椿 浅田 次郎 文藝春秋

44 まねき湯　しあわせを呼ぶ番台猫 八木沢 里志 ハーパーコリンズ・ジャパン

45 おやじはニーチェ 高橋 秀実 新潮社



No. 書名 著者名 出版社

46 教授のパン屋さん 近江 泉美 ポプラ社

47 柚子の花咲く 葉室 麟 文藝春秋

48 喫茶おじさん 原田 ひ香 小学館

49 50歳からのごきげんひとり旅 山脇 りこ 大和書房

50 盲目的な恋と友情 辻村 深月 新潮社

51 死にがいを求めて生きているの 朝井リョウ 中央公論新社

52 人のココロの裏を読む マンガ ズルい心理学大全 ゆうき ゆう 西東社

53 チェロ湖 いしい しんじ 新潮社

54 みいちゃんと山田さん（6） 亜月ねね 講談社

55 みいちゃんと山田さん（5） 亜月ねね 講談社

56 イン・ザ・メガチャーチ 朝井 リョウ 日経BP　日本経済新聞出版

57 青天 若林 正恭 文藝春秋

58 青のナースシューズ 藤岡 陽子 ＫＡＤＯＫＡＷＡ

59 かくれトラウマ - 生きづらさはどこで生まれたのか - 井上 陽平 ワニブックス

60 走れメロス Level 1(1000‐word) 太宰 治 IBCパブリッシング

61 血肉となる読書 安田 登/小川 公代/斎藤 幸平 あさま社

62 シリコンバレー最重要思想家ナヴァル・ラヴィカント ジョーゲンソン，エリック サンマーク出版

63 マンガでやさしくわかる　問題解決 河瀬 誠 日本能率協会マネジメントセンター

64 ネガティブ・ケイパビリティ 答えの出ない事態に耐える力 帚木 蓬生 朝日新聞出版

65 教養としての量子コンピュータ 藤井 啓祐 ダイヤモンド社

66 本を読んだことがない３２歳がはじめて本を読む かまど/みくのしん 大和書房

67 「考える型」が身につく 思考のフレームワークドリル 東 秀樹/三浦 学 あさ出版

68 具体と抽象 細谷 功 dZERO

69 １３歳からの図で考える問題解決 平井 孝志 東洋経済新報社

70 １３８億年を疾走する圧倒的にわかりやすくてドラマチックな　全人類の教養大全２ チェ ソンホ 東洋経済新報社

71 成瀬は都を駆け抜ける 宮島 未奈 新潮社

72 「気がつきすぎて疲れる」が驚くほどなくなる　「繊細さん」の本 武田 友紀 飛鳥新社

73 スクールカウンセラーという仕事 内田 利広/内田 純子 青弓社

74 Gemini、NotebookLM、AI Studioで効率化 Google AI仕事術 武井 一巳 翔泳社

75 解いてマスター ゲーム理論 武藤 滋夫 日経BP 日本経済新聞出版

76 世界のエリートが学んでいる　教養書必読１００冊を１冊にまとめてみた 永井 孝尚 KADOKAWA

77 パッケージデザインのりくつ 小川 亮 実教出版

78 ちょっぴりながもち するそうです ヨシタケシンスケ 白泉社

79 ハーバード、スタンフォード、オックスフォード… 科学的に証明された すごい習慣大百科 堀田 秀吾 ＳＢクリエイティブ

80 思わず考えちゃう ヨシタケシンスケ 新潮社

81 欲が出ました ヨシタケシンスケ 新潮社

82 ＋１cm DREAM キムウンジュ 文響社

83 『銀河鉄道の夜』を英語で読む 宮沢 賢治 コスモピア

84 現代民俗学入門 島村 恭則 創元社

85 １３８億年を疾走する圧倒的にわかりやすくてドラマチックな　全人類の教養大全０ チェ ソンホ 東洋経済新報社

86 十角館の殺人 綾辻 行人 講談社

87 ブティック 池井戸 潤 ダイヤモンド社

88 センセイの鞄 川上 弘美 新潮社

89 熟柿 佐藤 正午 KADOKAWA

90 ファイア･ドーム（上） 辻村 深月 小学館



No. 書名 著者名 出版社

91 リカバリーカバヒコ 青山 美智子 光文社

92 神様の暇つぶし 千早 茜 文藝春秋

93 22歳の扉 青葉 悠 集英社

94 大好きな人、死んでくれてありがとう まさきとしか 新潮社

95 空、はてしない青（上） メリッサ・ダ・コスタ 講談社

96 きょう、ゴリラをうえたよ 水野 太貴 KADOKAWA

97 死亡遊戯で飯を食う。２ 鵜飼 有志 KADOKAWA

98 走れメロス 太宰 治 新潮社

99 エビデンスに基づく症状別看護ケア関連図 （第３版） 阿部 俊子 中央法規出版

100 根拠がわかる症状別看護過程　改訂第4版 百瀬 千尋/井澤 晴美 南江堂

101 アカデミック・スキルズ（第４版）AI時代の知的技法入門 佐藤 望 慶應義塾大学出版会

102 ＮＯ　ＬＯＮＧＥＲ　ＨＵＭＡＮ （改訂新版） 太宰 治 タトル出版

103 日本語を学ぶ人の辞典―英語・中国語訳つき （新訂） 阪田 雪子 新潮社

104 明日、あたらしい歌をうたう 角田 光代 水鈴社


