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～学生への Message ～

　看護は人と人とのかかわりの中で行われる実践です。
目の前の人にどう向き合うか、その人の人生にどうかかわるか   ―
そこには、その人自身のあり方が映し出されます。

　患者さんは、私たちの言葉だけでなく、姿勢やまなざし、かかわりのあり方を感じ
取って
います。だからこそ、知識や技術と同じくらい自分を磨くことが大切です。
実習では正解を出すことよりも大切なことがあります。
それは「なぜそう考えたのか」を大切にすることです。

　うまくいかない経験も、迷う時間もすべてが看護の力になります。
大切なのは、その経験を振り返り、自分の言葉で語れるようになること。
皆さんがこれから出会う一人一人に誠実に向き合いながら、自分自身の看護を育てて
いってほしいと願っています。

　皆さんは、どんな看護師になりたいですか？   －
大学生活だけではなく、看護師として歩む上でこれからも問い続けて行ってほしいと
思います。
皆さん一人一人の歩みを大切にしながら、ともに考え、ともに成長していけることを
とても楽しみにしています。
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