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～学生への Message ～

術前は陽気だった患者が、術後は黙々と離床の援助に協力されていまし
た。術後１日目でしたが、患者に洗髪行うと、鏡をみられて、「生きてた
んやなあ」と言われました。私は、看護師が行う生活援助は、看護の対象
者に「希望」を持ってもらえるように関わることと考えています。「大切
にされている」と感じた時、何か嬉しくなり、もうちょっと頑張ってみよ
うかなと思えます。希望を持ってもらえるような知識・技術・態度を共に
学んでいきましょう。
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